
Generalitat de Catalunya
Departament d’Educació
Institut Torre Roja

A l’atenció dels pares, mares i tutors/es legals de l’Institut Torre Roja.

ACTIVITATS DE FINAL DE TRIMESTRE.

☃ Dia 21 de desembre: CROS DE L’INSTITUT TORRE ROJA:

HORARI:

• De 8:00 a 9:00 h.: els alumnes faran classe normal.
• De 9:00 a 10:00 h.: els alumnes restaran a les seves aules amb els professors 

i  es  repartiran  inscripcions  i  dorsals  per  poder  participar  a  les  diferents 
activitats.

• A les 10:00 h.: preparació i inici del cros.
Els alumnes de 1r, 2n i 3r donaran una volta al circuit de cros que utilitzem 
habitualment en les sessions d’educació Física, i els alumnes de 4t en faran 
dues.
El circuit estarà marcat i vigilat per bandes de plàstic i alumnes de batxillerat. 

o A les 10:30 h.: comença la primera cursa: 1r d’ESO.
o A les 10:50 h.: comença la segona cursa: 2n d’ESO.
o A les 11:10 h.: comença la tercera cursa: 3r d’ESO.
o A les 11:30 h.:  comença la quarta cursa: 4t d’ESO.

Segons  vagin  finalitzant  la  prova  realitzaran  l’activitat  del  SOGA  TIRA  i 
gaudiran d’una estona d’esbarjo.

• A les 12:45 h.: Inici d’una master clas de HIP HOP.
• A les 13:45 h.: lliurament de premis. Un cop finalitzada la cursa es lliuraran els 

premis obtinguts gràcies a la col·laboració de diferents entitats del municipi.

AQUEST DIA EL CENTRE REALITZARÀ UN HORARI ESPECIAL, ELS ALUMNES HI 
ROMANDRAN FINS A LES 14:30 I NO ASSISTIRAN A LA TARDA.

US CONVIDEM A TOTS A QUE VINGUEU A ANIMAR LA PARTICIPACIÓ DELS 
VOSTRES FILLS EN EL CROSS,  I A PARTICIPAR-HI, SI VOLEU. ( a partir de les 
10:00 h.).

☃ Dia 22 de desembre: LLIURAMENT DE NOTES:

Els alumnes recolliran els butlletins a l’aula corresponent amb els seus tutors/es.

HORARI:

• De 9:00 a 11:00 h.: 1r i 2n d’E.S.O ( recomanem que els pares acompanyin als 
seus fills a recollir les notes).

• De 10:00 a 11:00.:  3r, 4t d’E.S.O I Batxillerat.

Aprofitem l’avinentesa per desitjar-los un bon Nadal i un pròsper any nou.
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